
N

区 間 ：交差点等が連担するなど、速度
低下箇所が連続しており、複数の
主要渋滞箇所を含む区間

エリア ：都市部等、混雑区間・箇所が面的
に広がっており、複数路線に跨り
複数の主要渋滞箇所を含む区域 令和6年8月時点

10 2 3 4 5 10Km
500m

仙台市中心部エリア

仙台市南部エリア

1

石巻エリア

仙台市北部エリア

宮城県内主要渋滞箇所図（一般道路）

解除箇所数

H28 ： 8箇所
H29 ： 3箇所
H30 ： 3箇所

213箇所
（R6.8月時点）

※251箇所
（H24.1月公表時点）

合計
：38箇所

R   1 ： 9箇所

R   2 ： 4箇所
R   3 ： 0箇所
R   4 ： 2箇所

R   5 ： 7箇所 北東部 -01
（気仙沼市）

北東部 -02
（南三陸町）

北東部 -03（登米市）

北東部 -04（栗原市）

北西部 -01
（大崎市）

北
西
部-

02
（大
崎
市
）

北
西
部-

03
（大
崎
市
・大
衡
村
・

大
和
町
・富
谷
市
）

東部 -01
（大崎市・美里町）

東部 -02
（石巻市・東松島市）

東部 -03
（松島町・塩竃市・多賀城市・

利府町・宮城野区）

仙台市近郊 -01（仙台市青葉区 外４区）

仙台市近郊 -02
（仙台駅周辺）

仙台市近郊 -04
（青葉区）

仙台市近郊 -03
（名取市・太白区・若林区）

南部 -01
（岩沼市・亘理町・
山元町・柴田町 ）

南
部-

02
（村
田
町
・

大
河
原
町
・柴
田
町
・

蔵
王
町
・白
石
市
）

南部 -03（白石市）

凡 例

＜主要渋滞箇所＞

：主要渋滞箇所

：解除箇所

：主要渋滞区間

＜道路種別箇所＞

：高速道路

：一般県道以上

：市町村道

：エリア

主要渋滞箇所数

R   6 ： 2箇所



182_古町3丁目
（H29解除）

183_ボランティアセンター前

184_気仙沼保険所東

主要渋滞箇所図
北東部 -01（気仙沼市）

宮 城

218

宮 城

26

宮 城

65

宮 城

34

宮 城

26

宮 城

209

135_岩月星谷
（R1解除）

134_最知駅入口
（R1解除）

133_長磯前林

137_上田中1丁目

136_松崎馬場
（R2解除）

132_化粧坂

130_中谷地

131_四反田

138_新浜町

129_旧鼎が浦高校前入口

Ｅ４５

気仙沼市

:解除箇所

:主要渋滞区間

凡 例

:主要渋滞箇所



主要渋滞箇所図
北東部 -02（南三陸町）

229_十日町
宮 城

172

宮 城

206

宮 城

221

Ｅ４５

南三陸町

:解除箇所

:主要渋滞区間

凡 例

:主要渋滞箇所



主要渋滞箇所図
北東部 -03（登米市） 235_錦桜橋

（H30解除）

236_登米大橋T字路

237_佐沼大橋

239_内町

243_佐沼中江

登米市

みやぎ県北高速幹線道路

宮 城

１

宮 城

１

宮 城

199

宮 城

200

宮 城

４

宮 城

201

宮 城

36

宮 城

４

宮 城

15

宮 城

172

宮 城

202

Ｅ４５

238_末広
（R4解除）

:解除箇所

:主要渋滞区間

凡 例

:主要渋滞箇所



主要渋滞箇所図
北東部 -04（栗原市）

登米市

みやぎ県北高速幹線道路

宮 城

185

宮 城

182

宮 城

48

宮 城

186

宮 城

４

宮 城

４
宮 城

185

宮 城

181

宮 城

42

宮 城

176

宮 城

36

宮 城

29

宮 城

186

Ｅ４

Ｅ４

224_伊豆野原

2
4
7
_
金

成
地

区

栗原市

2
4
6
_
築

館
地

区

:解除箇所

:主要渋滞区間

凡 例

:主要渋滞箇所



主要渋滞箇所図
北西部 -01（大崎市）

231_新屋敷

大崎市

栗原市

宮 城

253

宮 城

267

:解除箇所

:主要渋滞区間

凡 例

:主要渋滞箇所



主要渋滞箇所図
北西部 -02（大崎市）

215_蛇沼
（H28解除）

230_岩出山東川原町
（H28解除）

233_古川新田

232_新田

240_薬師堂

181_江合橋
123_古川北町

128_駅東3丁目

127_古川駅東2丁目

124_古川駅前大通

214_道明
（H28解除）

Ｅ４

大崎市

加美町

美里町

栗原市

宮 城

１

宮 城

１

宮 城

15
宮 城

15

宮 城

19

宮 城

19

宮 城

175

宮 城

166

宮 城

266

宮 城

59

宮 城

59

宮 城

166

宮 城

165

宮 城

165
宮 城

266

宮 城

163

宮 城

159

宮 城

159

宮 城

162

宮 城

158

宮 城

158

宮 城

32

193_青塚

125_大崎市役所前

192_大崎市民病院前
（亀ノ子）

126_十日町1
9
0
_
大

衡
地

区

:解除箇所

:主要渋滞区間

凡 例

:主要渋滞箇所



主要渋滞箇所図
北西部 -03

（大崎市・大衡村・大和町・富谷市）

Ｅ６

Ｅ６

大崎市

加美町

大衡村

大和町

富谷市

宮 城

56

宮 城

56

宮 城

56

宮 城

３

宮 城

３

宮 城

256

宮 城

264

宮 城

９

宮 城

９
宮 城

241

宮 城

57

宮 城

261

宮 城

16

宮 城

16

宮 城

146

宮 城

156

宮 城

157
宮 城

158

宮 城

157

Ｅ４

Ｅ４

191_北町

206_大和町桧木

173_富谷高校前

205_富谷市富ヶ丘

186_大柳

185_吉岡志田町

187_大衡村河原

188_三本木坂本

1
8
9
_
大

和
地

区

1
9
0
_
大

衡
地

区

:解除箇所

:主要渋滞区間

凡 例

:主要渋滞箇所



193_青塚

125_大崎市役所前

126_十日町

181_江合橋

宮 城

１

宮 城

32

192_大崎市民病院前
（亀ノ子）

宮 城

158

宮 城

59 宮 城

15

宮 城

19

大崎市

美里町

主要渋滞箇所図
東部 -01（大崎市・美里町）

宮 城

15

216_義見塚

215_蛇沼
（H28解除）

124_古川駅前大通

123_古川北町

127_古川駅東2丁目

128_駅東3丁目

214_道明
（H28解除）

:解除箇所

:主要渋滞区間

凡 例

:主要渋滞箇所



228_須賀神社前
（R6解除）

主要渋滞箇所図
宮城県東部 -02（石巻市・東松島市）

宮 城

43

宮 城

247

宮 城

251

宮 城

251

宮 城

16

宮 城

240

宮 城

７

宮 城

33

宮 城

192

石巻市

東松島市

Ｅ４５

104_菰継

105_丸井戸

108_石巻北部バイパス入口
（H29解除）107_蛇田北

109_駅前

110_広小路石巻港線

111_石巻市八幡町

113_石巻河南ＩＣ入口

102_石巻港ＩＣ入口

103_東松島市八反谷地
（R2解除）

106_山下清水町

114_石巻中里バイパス

115_石巻大橋東

112_蛇田

:解除箇所

:主要渋滞区間

凡 例

:主要渋滞箇所



主要渋滞箇所図
宮城県東部 -03（松島町・塩竈市・多賀城市

・利府町・仙台市）

158_中野栄駅前
（R1解除）159_福田町

163_中野石橋

161_八幡3丁目

160_下馬5丁目

164_貞山橋

165_大代山崎
（R1解除）

166_洞の口

169_塩釜駅前

172_塩釜駅東

168_新幹線基地入口

167_利府街道森郷

171_新屋田前

170_市道堀切前

162_県道堀切前

Ｅ４５

Ｅ４５

Ｅ６

宮 城

139

宮 城

141

宮 城

23

宮 城

11

宮 城

58

宮 城

３

宮 城

３

Ｅ６

宮 城

35

宮 城

８

宮 城

271

宮 城

８

Ｅ４５

宮 城

146

宮 城

40

宮 城

270

仙台市

多賀城市

塩竈市

松島町

利府町

七ヶ浜町

大郷町

200_松島第一小学校前

199_松島海岸駅前

201_松島町高城

202_松島愛宕

203_根廻

118_旭町
119_尾島町

120_中の島

121_塩竈海岸通り

122_北浜4丁目

117_塩釜築港大通

116_中の島東

157_多賀城市八幡

156_町前

宮 城

10

211_蒲生前通

212_高砂橋

213_蒲生二本木

:解除箇所

:主要渋滞区間

凡 例

:主要渋滞箇所



62_向山2丁目

60_青葉町

51_北仙台駅入口

77_古内
（R5解除）

76_長命ヶ丘東

54_仙台二高

68_仙台城址入口
56_大町

61_春日町

64_幸町小学校前

52_新寺3丁目

65_仙台駅東口

8_本町2丁目

主要渋滞箇所図
仙台市近郊 -01

（青葉区 外４区）

Ｅ４

宮 城

235

宮 城

137

宮 城

23

宮 城

８

宮 城

37

宮 城

35

宮 城

35

宮 城

264

宮 城

22

宮 城

264

宮 城

263

宮 城

56

仙台市
青葉区

仙台市
泉 区

仙台市
若林区

仙台市
太白区

仙台市
宮城野区

148_浦田

147_斉兵衛

146_鶴ヶ谷南

72_天神沢

75_泉ヶ丘

81_野村

79_免許センター松陵

71_運転免許センター入口

84_泉中央1丁目

88_ｲｽﾞﾐﾃｨ21前

82_泉中央

83_八乙女

85_八乙女駅入口

35_台原2丁目南

36_台原2丁目

37_ガス局前

38_東仙台2丁目

87_山の寺団地

73_鳥井原

86_明石台団地
（R5解除）

74_将監

宮 城

22

34_昭和町

33_上杉6丁目

9_東二番町定禅寺

7_中央郵便局前

21_五橋

4_愛宕大橋

6_市立病院前

5_荒町

3_宮沢橋
（H30解除）

10_花京院

58_上杉1丁目

63_幸町2丁目

12_中原入口

13_苦竹

11_坂下

39_銀杏町

40_宮千代1丁目

41_大和町2丁目

42_一本杉町

144_六丁の目

145_箱堤

32_宮町5丁目

31_宮町3丁目

30_宮町2丁目

78_泉ﾊﾟｰｸﾀｳﾝ入口
（R1解除）

175_泉ﾊﾟｰｸﾀｳﾝ中央

143_蒲町

49_八幡5丁目

45_木町通2丁目西

43_二日町

44_木町通2丁目

46_大学病院前

(市)宮沢根白石線

(市
)天

神
沢
台
谷
地
線

(市)宝堰斉兵衛線

(市)南前町線

(市
)宮

沢
根
白
石
線

(市)鶴ヶ谷京原線

(市
)鶴

ヶ谷岩切線

(市
)台

原
南
小
泉
線

(市)台原南小泉線

(市)元寺小路福室線

80_泉SIC入口
（H28解除）

(市
)七

北
田
西
成
田
線

:解除箇所

:主要渋滞区間

凡 例

:主要渋滞箇所



主要渋滞箇所図
仙台市近郊 -02（仙台駅周辺）

57_五橋3丁目

56_大町

65_仙台駅東口

宮 城

137

宮 城

235

宮 城

22

宮 城

264

宮 城

31

仙台市
青葉区

仙台市
宮城野区

仙台市
若林区

仙台市
太白区

13_苦竹

63_幸町2丁目

64_幸町小学校前

62_向山2丁目

52_新寺3丁目

61_春日町

60_青葉町

51_北仙台駅入口

58_上杉1丁目

68_仙台城址入口

3_宮沢橋
（H30解除）

5_荒町

4_愛宕大橋

6_市立病院前

10_花京院9_東二番町定禅寺

24_Ｘ橋

66_仙台駅前

12_中原入口

54_仙台二高
70_西公園前

59_五橋駅前21_五橋

7_中央郵便局前

20_晩翠草堂前

22_一番町3丁目西

8_本町2丁目

23_一番町3丁目

69_東北公済病院前前

35_台原2丁目南

36_台原2丁目

33_上杉6丁目

34_昭和町

宮 城

８

38_東仙台2丁目

37_ガス局前

11_坂下

39_銀杏町

40_宮千代1丁目

41_大和町2丁目

42_一本杉町

144_六丁の目

27_バスプール前

28_中央4丁目

29_五橋1丁目

67_アエル前

25_中央2丁目

26_中央1丁目

32_宮町5丁目

31_宮町3丁目

30_宮町2丁目

143_蒲町

49_八幡５丁目 46_大学病院前

45_木町通2丁目西

44_木町通2丁目

43_二日町

(市)元寺小路福室線

(市)台原南小泉線

(市)宮城野通線

(市)片平五橋通線 (市)新寺通線

(市)連坊小路線

(
市
)
宮
沢
根
白
石
線

(市)青葉通線

(市)南町通線

(市
)晩

翠
通
線

(
市

)
西
公

園
通

線

(市
)台

原
南
小
泉
線

(市)広瀬通線

(市
)駅

前
通
線

(市)定禅寺通線

(市
)愛

宕
上
杉
通
線

(市
)北

目町通線

:解除箇所

:主要渋滞区間

凡 例

:主要渋滞箇所



主要渋滞箇所図
仙台市近郊 -03

（名取市・太白区・若林区）

89_関下

90_増田

91_上余田

101_西中田5丁目

180_ゆりが丘入口
（H28解除）

179_高館小学校前

250_茂庭
50_三神嶺公園入口

55_長町駅前

62_向山2丁目

Ｅ４

Ｅ６

宮 城

273

宮 城

273

宮 城

258

宮 城

258

宮 城

39

宮 城

118

宮 城

129

宮 城

10

宮 城

54

宮 城

31

名取市

仙台市
若林区

仙台市
太白区

98_田高

97_名取駅前

139_篭ノ瀬

140_鹿の又

141_若林4丁目

47_河原町2丁目

2_広瀬橋

1_八本松1丁目

19_太白区役所前

18_大野田

96_西中田6丁目
（R6解除）

95_中田踏切前
（R5解除）

93_名取大橋南
（R1解除）

92_中田

94_中田中央公園前

142_沖野1丁目

42_一本杉町

Ｅ４８

100_中田3丁目

99_南仙台駅前

53_太白大橋北

Ｅ４８
176_ゴルフ練習場前

（R5解除）

177_高館熊野堂

143_蒲町

204_人来田

3_宮沢橋
（H30解除）

14_長町中学校前
（R5解除）

15_泉崎2丁目

16_西多賀2丁目

17_山田

48_長町5丁目

:解除箇所

:主要渋滞区間

凡 例

:主要渋滞箇所

178_谷内前下
（R4解除）



主要渋滞箇所図
仙台市近郊 -04

（青葉区）

251_南吉成7丁目

174_南中山1丁目南

宮 城

263

宮 城

55

宮 城

37

宮 城

31

宮 城

31

Ｅ４

Ｅ４

仙台市
青葉区

仙台市
太白区

仙台市
泉 区

149_栗生150_愛子

155_折立団地入口154_愛子交番前

153_落合駅前

249_熊ヶ根
（H30解除）

248_白沢

152_仙台高専広瀬前
（旧 電波高専前）

151_上愛子

:解除箇所

:主要渋滞区間

凡 例

:主要渋滞箇所



主要渋滞箇所図
南部 -01

（岩沼市・亘理町
・山元町・柴田町）

222_白幡橋

225_田沢
（R5解除）

227_沼頭
（R5解除）

226_東郷
（H28解除）

Ｅ６

Ｅ６

宮 城

125

宮 城

10

宮 城

52

宮 城

28

宮 城

28
宮 城

14

宮 城

10

宮 城

50

宮 城

38

宮 城

272

宮 城

224

宮 城

121

宮 城

44

宮 城

28

岩沼市

亘理町

山元町

角田市

柴田町

219_末広
（R1解除）

218_末広1丁目

217_4号6号

207_高瀬

208_山寺
（H29解除）

209_鷲足
（R1解除）

210_山元町小平
（H29解除）

:解除箇所

:主要渋滞区間

凡 例

:主要渋滞箇所



Ｅ４

主要渋滞箇所図
南部 -02

（村田町・大河原町・柴田町
・蔵王町・白石市） 241_末広

（R2解除）

242_本関場
（R2解除）

221_大河原新東

223_船岡駅前

村田町

大河原町

蔵王町

宮 城

14

宮 城

14

宮 城

50

宮 城

12

宮 城

25

宮 城

115

宮 城

222

Ｅ４

宮 城

52

白石市

195_蔵王町篭石
（H28解除）

196_金ｹ瀬北

197_新南

220_西船迫1丁目
（R1解除）

198_金ｹ瀬地区

柴田町

24
5_
白
石
地
区

:解除箇所

:主要渋滞区間

凡 例

:主要渋滞箇所



白石市

244_田町

234_亘理町

主要渋滞箇所図
南部 -03（白石市）

Ｅ４

Ｅ４

宮 城

254

宮 城

24

宮 城

106

宮 城

12

宮 城

108

宮 城

109194_白石坂下

2
4
5
_
白

石
地

区

:解除箇所

:主要渋滞区間

凡 例

:主要渋滞箇所



区間名
H22休日
速度低

7 三陸縦貫自動車道 桃生津山～桃生豊里

8 三陸縦貫自動車道 桃生豊里～河北（H30解除）

9 三陸縦貫自動車道 河北～石巻女川～石巻河南（H30解除）

10 三陸縦貫自動車道 石巻河南～石巻港（H29解除）

11 三陸縦貫自動車道 石巻港～矢本（H29解除）

12 三陸縦貫自動車道 矢本～鳴瀬奥松島（H29解除）

13 三陸縦貫自動車道 鳴瀬奥松島～松島北（H29解除） ○

14 三陸縦貫自動車道 松島北～松島大郷（H29解除）

15 三陸縦貫自動車道 松島海岸～利府中（H29解除） ○

16 三陸縦貫自動車道 利府中～利府塩釜（H29解除）

17 三陸縦貫自動車道 利府塩釜～利府JCT（H29解除）

18 三陸縦貫自動車道
利府JCT～多賀城～仙台港北
（H29解除）

19 仙台東部道路 仙台空港～岩沼（H29解除）

20 仙台北部道路 利府JCT～利府しらかし台

21 仙台北部道路 利府しらかし台～富谷JCT

22 仙台南部道路 今泉～長町（Ｒ５解除）

23 仙台南部道路 長町～山田

24 仙台南部道路 山田～仙台南

路線名

若柳金成

築館

長者原SA（S）

古川

三本木(S)

富谷JCT 利府しらかし台

泉

泉PA(Ｓ)

仙台宮城

仙台南

山田

長町

村田JCT

今泉

村田

白石

宮
城

川
崎

笹
谷

大和 大
衡

仙台若林JCT

名取

仙台空港

岩沼

亘理

山元

鳥の海(S)
(H28.3開通)

利府中
利府JCT

松島海岸

松島大郷

松島北

鳴瀬奥松島

矢本

石巻港

石巻河南

河北

桃生豊里

桃生津山

登米

登米東和

三滝堂

志津川

唐桑半島

石巻女川
(H27.10開通)

仙
台

港
(H
2
4
.1
2開

通
)

多
賀

城
(H
2
8
.3

開
通
)

仙
台

東

仙
台

港
北

利
府

塩
釜

東
北
道

三
陸
縦
貫
道

仙
台
南
部
道
路

常
磐
道

仙台北部道路

山形道

仙台東部道路

H28.3 4車線化

H24.7 4車線化

H24.3 4車線化

H24.10 4車線化

H28.4開通

H28.10開通

富
谷
(H
2
5
.1
2開

通
)

21

20

18 17 16
15

14

13

12

11

10

9

8

7

19

23
24

22

主要渋滞箇所リスト

宮城県内主要渋滞箇所図（高速道路）

主要渋滞箇所位置図

主要渋滞箇所

※赤字：H24年以降開通

解除箇所

南三陸海岸
H29.3開通

H29.3 4車線化

名取中央SIC(H29.3開通)

歌津

歌津北

小泉海岸

岩井崎

気仙沼中央

本吉津谷

大谷海岸

H29.12開通

H31.2開通

H31.2開通

H30.3開通

R2.11開通

唐桑小原木

気仙沼港

浦島大島

気仙沼鹿折

H31.3開通

H22.12開通

H30解除

H29解除

H30解除

H29解除

H29解除

H29解除

H29解除

H29解除H29解除H29解除

H29解除

R元.3開通

R3.3開通

R4.12
4車線化
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