
 
 
平成 24 年 2 月 11 日（土） 

のしろまち灯り・冬 編 

 
毎年、2 月の第二土曜日に開催している「のしろまち灯り・

冬」。今年は、連休初日となりました。秋田県内は小正月行
事が大変盛んで、大館のあめっこ市や湯沢の犬っこ祭りな
ど各地が観光客で賑わいます。でも、なぜか能代は地域を
代表する行事がなく、5 年前から我々がはじめたまち灯りが
唯一、冬の楽しいイベントとなっています。 

今回も市民活力推進課・小野さんが両面カラ
ーのきれいなチラシを作って下さいました。

 

ツルツル路面の安全確保は大変でした。

初企画のスギ板のスタンプラリー。エコバス
に乗車し，4 箇所を回ると完成です。 

厳寒の中，温かく香ばしい香が漂います。

 
今年の寒さは例年にない低温が続き、雪解けが進まぬ上

に積雪量が増し強風と厳寒の悪条件の中での開催となりま
した。メイン会場である上町周辺は例年どおり西村土建さん
のご好意でボランティア除排雪をしていただき、厚い氷で覆
われた歩道は、能代河川国道事務所の皆さんが白い息を
吐きながらつるはしやスコップで割っては融雪剤をまき、足
元の安全確保に努めて下さり何と有難かったこと（涙）。 

その上、何とインフルエンザまで大流行！！せっかく廃食
油のろうそくに大勢の子供たちが参加して作ってくれたのに、
当日は子供たちが少なく、綿あめも例年の半分しか出ず、年
間で初めての不完全燃焼といったところでした。 

でも、寒いから，集客が少ないからと言って手を抜かない
のがのしろ白神ネットワークの素晴らしいところ。どんなに凍
っていても鼻水を流しながら、機材は予定通り設置。強風で
スギ灯りのろうそくは何回点火しても消えてしまいガッカリで
したが、根性で灯し続けました。 

 
４か所の会場にはのしろ白神ネットワーク考案ウッディー

さんない製作のオリジナルスタンプラリーの手形を作り、参
加記念に差し上げることにしました。もちろん、素材は秋田
スギ。完成するとネットワークのロゴになる優れものです。 

エコバスガイドは、今回はじめて参加して下さった能代ま
ち歩き案内人の皆さんにお願いし、準備期間も少ない中で
助けて頂きました。 

 
メイン会場では NPO 法人ときめき隊の温か～いそばがき

にみそタンポ、上町すみれ会の初ピロシキ、我がふるさと佐
久の鯉こくでおもてなし。手作りすみれクッキーも大好評で
完売しました。菊宏前では、じゃがバター本舗のじゃがバタ
ー、豚なんこつ、やま久の能代うどん。秋田銀行前は、とき
めき隊が焼鳥と初挑戦のネギ焼きで美味しい煙が上町いっ
ぱいに漂いました。 

平山さんのお店ではぐるーぷ・あばんしぇがデコパージュ
石けんとまち灯りのためにカンバッチを作成。とってもかわい
い！と好評でした。昨年に引き続きスイーツデコの宮腰さん
も参加して下さり、ケースに並べられ、夢みる乙女の空間と
なりました。ウインドーにはステンドグラスのお雛様が美しい

あばんしぇのかわいらしいグッズもまち灯り
では定番となってきました。 



 
光を放ち、とてもロマンチックな演出で観客を魅了しました。 

いつも参加して下さるウッディーさんないさんの秋田スギ
を使った数々の作品はまち灯りにはとても重要で、訪れた方
に木へのこだわりを感じさせてくれる有難い存在です。 

 
うす暗くなると木製のろうそく入れのＬＥＤが柔らかな優し

い光を放し、ピンク、グリーンなどが雪とマッチし寒さに震え
ながらも、じっと見つめる親子連れが印象的でした。 

今年は東日本大震災の復興企画として、能代市が提案し
てくれた陸前高田市のガレキホルダーや常盤ときめき隊が
支援する会津若松市の駄菓子や起き上がり小法師を販売。
私たちにできる小さな支援を試みました。 

 
環境企画課・須田さん作成のチケットをもら
ったら，第一観光さんのエコバスに乗車しツ
アーに出発です。 

各会場を繋ぐエコバスも、冬のまち灯りには欠かせませ
ん。昨年は国道 7 号の歩道にウッドチップ舗装が施されたの
でエコバスで巡回しましたが、今年は中心市街地のみの開
催となり、上町、柳町、西大通り、駅前、畠町をエコバスが走
る人数限定のツアー形式を行ってみました。能代市中心市
街地には5つの商店会があり、一人でも多くの方に商店を知
ってもらい、足を運んでもらうこと。賑わい創出もこのイベント
目的のひとつです。 

今年はバス停車場所に木製の可愛いバス停が登場し、
人気を集めました。上町ほっとステーションから出発したバ
スは柳町のプラザ都前で停車。そこでスタンプ押してもらい
旧金勇へ。バスが到着するとオカリナ演奏が始まり、金勇の
趣ある風情の中で後藤千春さんの白神山地と五能線の写
真が展示され、とても美しい光景でした。佐藤智一さんの七
夕ジーンズも初めて拝見！小林孝生さんの秋田スギまち灯
りキーホルダーを購入し、次は西大通り商店会へ。 

 
西大通りは商店会上げてのフィーバーで、大丸不動産の

会場前でもりっちが出迎えてくれ、みんなで記念撮影。会場
に入ると温かいコーヒーでホットなおもてなしを受けながら手
際の良いスタッフさんたちからスタンプの押し方指導を受け、
再びもりっちと写真を撮り、次の会場、駅前・市民プラザへ。 

平山商店の中は子どもたちだけでなく，おと
なも楽しめるかわいいものがいっぱいです。

市民プラザの前には、雪像（船）が作られ中に入ると豚汁
とコーヒーを販売。ちょっと一息。でも、2 台目のバスが大幅
に遅れたため、ゆっくりできなかったのが残念でした。畠町で
は、初めて若者たちがミニライブを開催してくれました！！
彼らのまちづくりに燃える姿が頼もしく、これからも応援して
行きたいと思います。 市役所の若者有志によるバルーンアート隊

は寒さに負けず元気いっぱいです。 
 
5 つのイベント会場が限られた時間の中でそれぞれの企

画をし、お客様を迎えるわけですが、会場を巡っていると人
への心配りやその団体の結束力が見えてくるから不思議で
す。今年の西大通り商店会の皆さんは熱かったです！！。
イベント終了後も深夜まで盛り上がりを見せたとお聞きしま
した。このまち灯りが、微力ながら商店会を繋ぐ力を強化で
きたとしたらこんな嬉しいことはありません。3 年前、会津若 各会場，趣向を凝らします。こちらではビン

ゴゲーム。 

 



 
松の視察後に結成されたおかみ賛会、これからが楽しみで
すね。 

 
我々、のしろ白神ネットワークも結成 6 年目を迎え、まち灯

りの知名度は年々上がっているものの、反面、マンネリ化も
否定できません。常に初挑戦を試み、その都度反省もし、忍
耐力だけは着実についているように思いますが。ある会で
「あなた方は、今まで能代の人たちができなかったことをや
っているのよ」と言って下さったご婦人がいました。ふっと目
頭が熱くなったのを覚えています。てんこ盛りの批判も、たっ
た一言の嬉しい評価で救われることもあるんですね。 

今年も西大通り会場に登場した子
どもたちに大人気のもりっち。 

 
今までお世話になった方々へのご恩返しは、続けることな

のでしょう。休む間もなく、また新年度が始まろうとしていま
す。一年間、お世話になった全ての方々に心より感謝申し上
げます。ありがとうございました。 

文： 能登 祐子 
 
二つのメニューがデビュー 
○すみれクッキー 

2月10日(金)、これまでの型抜きクッキーではないアメリカ
ンクッキーを、能登会長の知り合いの青柳さんに教えていた
だきました。参加者はすみれ会会員と一般ボランティアの 8
名でした。 

会場のあちこちに色々な灯りがありました。

ドロップタイプのクッキーで、クルミ・チョコチップ・セサミの
3 種類。クッキー作りから袋詰めまで約 5 時間。とても美味し
いクッキーで、3 コ入り 1 袋 100 円で販売しました。 

 
○すみれピロシキ 

手軽に食べれて、これまでのメニューにないものを作りた
いと考えたのが「田舎風揚げパン」でした。常盤の野菜（ニン
ジン・ネギ・ニンニク・高菜漬け）を使って、プックラきつね色
で、カリカリ、ホカホカの揚げパンです。「すみれピロシキ」と
名前がつきました。１コ 150 円。はたして、この値段で売れる
のか、お客さんが気にいってくださるか不安でしたが、あっと
いう間の完売となり驚きました。すみれピロシキ作りに参加
したのは、すみれ会会員と一般ボランティアの 11 名でした。
午後には売れ行きに揚げの作業が追い付かない状態で、元
気いっぱいの一般ボランティアの方々に助けられました。 

クッキーもピロシキも「おいしかった！」と評判は上々。あ
っという間の完売でした。ピロシキの試作中、そして準備作
業中に感じた不安も、「終了！エガッタ！」の言葉でスーッと
消えていきました。皆さん、ご苦労さまでした。 

文： 相澤 レイ子 
 
旧料亭金勇会場 前日から準備で大忙しでしたが，すみれ会の

新商品は寒さに負けない売り子さんの頑張り
もあってあっという間に完売しました。 

 
のしろまち灯り・冬、旧料亭金勇では後藤千春さんの写真パネ

ル展示、湊由美子さんによるオカリナ演奏会、能代出身の

 



 
AAREA 代表小林孝生さんの杉製品、能代七夕ジーンズの展示
販売が行われました。 

 
旧料亭金勇の由緒とぬくもりある空間で奏でられたオカリナは

来場者を楽しませたほか、子ども向けから昭和の名曲までカバ
ーし、多くの方がその音色に聞き行っていました。演奏はバス来
場者にあわせ 3 回行われたもののアンコールなどのご要望が多
く、演奏はほとんど休憩もなく続けられました。素敵な演奏に心よ
り感謝しています！ 

 
また、五能線の写真家としても知られる後藤千春さんの写真

パネルですが、四季折々の五能線のようすを能代～五所川原間
の風景で楽しめ、地域の魅･を再発発見出来る機会となりました。
さらには五能線以外の風景写真も多数展示され、この地域なら
ではの雪景色や自然を満喫することが出来ました。 

展示販売ブースでは AAREA 代表の･林さんが杉を使ったタン
ブラーやステッカー、キーホルダーを、能代七夕ジーンズからは
ジーンズの実物を展示いたしました。AAREA の杉製品には現役
の美術学生とのコラボ商品もあり、木都のしろとしては今後に注
目の商品です。 

 
会場の旧料亭金勇入り口では、かわいらしい灯りで来場者を

なごませていました。歴史ある舞台でなごやかな会場づくりを演
出できました。 

文： 合同会社ゴーゴーウェブマーケット・代表 佐藤 智一 金勇では会場の雰囲気にあったステキな企
画がいくつもありました。 

   
   ■金勇会場参加者の HP 

後藤千春： http://gggnc.web.fc2.com/ 
AAREA： http://www.aarea.org/ 
能代七夕ジーンズ： http://tanabatajeans.com/ 
オカリナ教室：http://www.tmnoshiro.com/plaza/plaza_event.html 

 
ろうそく作りに参加させていただいて 

 
能登祐子さんが代表の白神ネットワークの廃食用油を使って

ろうそくを作り、そのろうそくで街を照らすという、エコですばらしい
企画に参加させていただき、子どもたちからは 
 
・べんきょうになりました。エコバスにのりたいです。くるまから出

るガスはいいにおいなのかな。 
・たのしかったです。おうちでもつくってみたいです。エコバスに

のりたいです。 

会場のあちこちに色々な灯りがありました。

・あぶらにしんをおとすのがきんちょうしました。 
・今日は、ろうそくをつくれて、とっても楽しかったです！中学生

の人に、アドバイスなどをもらって、上手にできました！のしろ
まち灯りには、ぜーったい行きたいです！！バスにものりた
いです！ 

・油をコップに注いだり、ゴム手ぶくろを、ふくらまして遊んだりし
て 、 と て も た の し か っ た で す ！ ！ ！ ま た 、 行 き た い で
す！！！！！！ 

 



 
・わたしは、ロウソク作りをして、ロウソクを作るのは、かんたん

で楽しいと思いました。また、ろうそく作りをしたいです！！ 
・わたしは、ろうそく作りは、初めてだったけど、楽しく作れてよか

ったです。またろうそく作りをしたいです！！給食ののこりの
油を使って作ることがすごいと思いました。 

・今日、油でろうそくを作ってとても楽しかったです！油でろうそく
を作ったのは初めてだけど、上手につくれたのでとてもよかっ
たです。給食ののこりの油をつかってろうそくが作れるのはエ
コですごいと思いました。 

 
保護者の方からも 
・ただ固めて・・・ごみに捨ててしまっていた廃油が簡単に再利

用できる物に変わったのでエコだと感じました。まちあかりに
も行ってみたいと思いました。 

という感想を寄せてくれました。お世話になりました。ありがとう
ございました。 

文： 渟城西小学校・放課後子ども教室＊・コーディネーター 本格的なスタイルのBDFをつくる実験はいつ
も子どもたちの人気の的です。 高杉 環 

＊放課後子ども教室【体験活動】：主に土曜日の午前中、子どもたちの安全・安

心な活動拠点（居場所）を設け、地域の方々の参画を得て、共にスポーツ、文化

活動や交流活動などに取り組むことにより、子どもたちが地域社会の中で、心豊

かで健やかに育まれる環境づくりを推進するものです。 

 

 

■参加･協力団体 
■市民団体等 
○上町すみれ会 ぐるーぷ・あばんしぇ 
○NPO 法人常盤ときめき隊 能代商工会議所青年部 
○能代バイパス黒松友の会 能代市連合婦人会能代市部 
○手這坂活用研究会 後藤千春 

まち歩き案内人 オカリナ教室 
北部市民活動サポートセンター NPO 法人ノースウィンド 
中央商店会 商店会連合 
柳町商店会 畠町商店街振興組合 
西大通商店会・おかみ賛会 駅前商店街振興組合 
バルーンアート隊 

 
■企業 

株式会社北羽新報社 株式会社秋田魁新報社 
株式会社ウッディ山内 ㈱ウェーブ 
幸和リース㈱ 山久 
秋田銀行能代支店 能代七夕ジーンズ 
道の駅 十文字・二ツ井・鷹巣大太鼓の館 中友商事株式会社 
NEXCO 東日本東北支社秋田管理事務所 株式会社第一観光 
AAREA 一長堂 
能代市まちづくり合同会社 西村土建株式会社 
 

■公的機関 
○能代市 市民活力推進課・環境企画課・観光振興課･生涯学習課 

総合政策課・子ども館・教育事務所・中心市街地活性化室 
○能代河川国道事務所・能代国道維持出張所 
○秋田県山本地域振興局 ○秋田県立大学木材高度加工研究所

能代工業高等学校 能代第一中学校 

みんなで作ったろうそくを点灯してみます。

完成したたくさんの廃食油ろうそく。帰りには
好きな色の手作りろうそくをもらえました。  

 


