
 
 
平成 22 年 5 月 30 日（日） 

上町自主防災訓練 編 
 

5月30日（日）に上町自主防災訓練が行われました。防災

訓練開始の広報車巡回の後、午前 9 時に避難を開始し、9

時 15 分には集合場所の能代ふれあいプラザ（サンピノ）に

避難終了しました。自治会 59 世帯のうち確認が取れたのが

53 世帯で、サンピノに避難したのが 34 世帯 38 人でした。 

 

今回の防災訓練の様子がＮＨＫテレビ番組「防災シリー

ズ」で取り上げられ、秋田から「“老々避難支援”進まぬ計画

づくり」をテーマに放送されました(5 月 31 日(月)放送)。 

この内容は仙台放送局の「クローズアップ東北」(6 月 4 日

(金)放送)でも放送され、全国どこの地域でも高齢化が進む

中で、それぞれの人が自分のできる範囲で役割を担い、地

域で取り組んでいることが絶賛されました。その後も何度か

再放送されています。 

取材日和，訓練日和の好天です。予め決

めてある役割分担に沿って，避難場所を

めざします。災害は好天の日中に発生す

るとは限らないので，そうでない場合もこ

れからは考えていきたいですね。

取材を受けた山田さんを始め、上町自治会の皆さんが、

撮影を喜んで引き受けてくださったこともとても良かったです。

ありがとうございました。 

 

さらに、これがご縁で、上町自治会内のシャッターアートを

ＮＨＫ取材陣に紹介したところ、後日、シャッターアートも取

材、放送されました。すっかり、自治会での取り組み先進地

となり、俳優さんもたくさん産まれました。 

自治会マップ。企業協力のできるところ，

労働力を提供できるところなど人目で分

かるようになっています。 

 

災害は不意に訪れるもので、訓練をしていても「いざ」とい

う時は、なかなか対応できないものだと思います。それでも、

訓練を続けることで、災害に備えるばかりでなく、地域の人と

のコミュニケーションが深まるので、これからも続けてほしい

と思います。 

 

文： 進藤 香 

情報伝達者と自治会長が避難状況の最

終確認をして無事終了です。交流行事の

一つとして続いていってほしいですね。

 


