
北上川ダム
統合管理事務所 ①四十四田ダム

②御所ダム

④湯田ダム
③田瀬ダム

⑤胆沢ダム

北上川ダム統合管理事務所
TEL019-643-7831

管理第二課（四十四田ダム）

［南部片富士湖］
〒 020-0123 盛岡市下厨川字四十四田 1

TEL019-643-7972

湯田ダム管理支所

［錦秋湖］
〒 024-0341 和賀郡西和賀町杉名畑 44地割 162-15

TEL0197-74-2011

管理第三課（御所ダム）

［御所湖］
〒 020-0055 盛岡市繋字山根 192-4

TEL019-689-2216

田瀬ダム管理支所

［田瀬湖］
〒 028-0123 花巻市東和町田瀬 39-1-3

TEL0198-44-5211

胆沢ダム管理支所

［奥州湖］
〒 023-0403 奥州市胆沢若柳字横岳前山 6

TEL0197-49-2981

【おすすめ周遊コース】

※記載の周遊行程はあくまで一例であり、所要時間も天候や道路交通事情により変動する可能性があります。

北上川五大ダムぐるっとマップ
～紅葉と選奨土木遺産巡り～
北上川上流総合開発ダム群
選奨土木遺産に認定！！

⑤胆沢ダム

④湯田ダム

②御所ダム
①四十四田ダム

③田瀬ダム

ダム群としては初！
岩手県内のダムとしても初！

約20分 約35分 約60分 約60分 約60分 約80分 周遊時間

有料道路含む 有料道路含む 有料道路含む 約５時間

約35分 約70分 約35分 約70分 約60分 約60分 周遊時間

有料道路含む 有料道路含む 有料道路含む 約６時間

約35分 約60分 約70分 約60分 約35分 約50分 周遊時間

有料道路含む 有料道路含む 約５時間

約25分 約60分 約60分 約60分 約35分 約60分 周遊時間

有料道路含む 有料道路含む 有料道路含む 約５時間

約45分 約60分 約60分 約60分 約35分 約80分 周遊時間

有料道路含む 有料道路含む 有料道路含む 約６時間
② 一関IC

コースⅤ

一関市発
一関IC ⑤ ④ ③ ①

② 北上江釣子IC

コースⅣ

奥州市発
水沢IC ⑤ ④ ③ ① ② 水沢IC

コースⅢ

北上市発
北上江釣子IC ④ ⑤ ③ ①

⑤ 盛岡IC

コースⅡ

花巻市発
花巻IC ③ ① ② ④ ⑤ 花巻IC

コースⅠ

盛岡市発
盛岡IC ① ② ③ ④

※記載の周遊行程には、各ダムでの滞在時間は含まれておりません。

ダムカード風フォトフレーム設置状況


