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開催日時：２０２０年７月２８日（火）〈雨天中止〉
・集 合 ９時３０分 胆沢ダム管理支所駐車場
・登山開始 １０時

体験人数：定員２０人
申込方法：電話予約制 （定員になり次第終了）

※募集事項の詳細につきましては、北上川ダム統合管理事務所ホームページでご確認ください。
申込期間：７月１6日（木）～７月２２日（水）
平日 ９：00 -12：00 / 13：00 -16：00（※土日を除く）
申込先電話番号 ０１９７－４９－２９８１（胆沢ダム管理支所）

※大雨や地震などがあった場合は、中止することがあります。
あらかじめご了承ください。

～ダム堤体登山体験会～

7月19日（日）に、奥州湖にて「合同水難救助訓練」が実施されました。
胆沢ダムには、上流側の貯水池「奥州湖」と下流側の奥州いさわカヌー競技場という条件の異なる水面が２つありますが、最近で
は、110ｍmも雨が降るなど気象変化が激しい地域です。今後も、ダム管理者として、河川の水の事故防止のため、各種広報など
で情報発信をしていきたいと思います。救助活動は命懸けということで、隊員自らの体の安全確保を充分図りながら、救助活動
につとめていただきたいと思います。

※密を避けるなど、新型コロナウイルス感染防止対策を十分行ったうえで開催しますので、
参加にあたっては感染防止に対するご理解とご協力をお願いします。

登 頂 し た 方 に は

『 登 山 認 定 証 』 を プ レ ゼ ン ト ！

◆１１９番通報している様子◆

～奥州金ケ崎行政事務組合消防本部が実施しました～ ▼
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蜂 注 意

※この後、蜂に刺された
支所長・・
蜂にはくれぐれもご注意
ください！

◆要救助者をボートに引き上げる瞬間◆
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も り み ず 旬 間

最近、我が家の冷蔵庫に欠かさず常備しているもの、「レモンの蜂蜜漬」です♪とても簡単に作れて、漬けたレモンやレモンの果汁と蜂蜜の混ざったシ
ロップは、水（お湯）や炭酸水、紅茶（アイスでもホットでもOK）に入れていただいています。その時の気分や人に合わせて、シロップの量を調節できるのも
便利です。レモンも蜂蜜も健康や美容に良さそう ・・・ですが、なにか変わったかと聞かれると、正直実感はありません。笑 とりあえず、毎日元気に過ご
し、今日も美味しくいただいています。（310）

先日、展示室入り口付近でクワガタを発見しました。家に持ち帰り、張り切って息子にプレゼント！しかしながら反応が薄い・・(-.-)嬉しそうにはしていまし
たが、すぐゲームモードに切り替える息子。がっかりしてしまいましたが、しばらくすると 「○○公園に連れてって～」と急に言われました。聞くと○○公園に
はクワガタがいるらしいのです・・ゲームもほどほどに、たまには昆虫探しでもしておくれ。と思う今日この頃です。(^_^;)暑い季節になりましたね！熱中症
対策忘れずに♪（☺川）

カ ヌ ー 日 本 代 表 選 手 の 合 宿 風 景 を 撮 影 し て き ま し た ！

小沢市長激励中

奥 州 い さ わ カ ヌ ー 競 技 場 は 、 平 成 2 8 年 に 開 催 さ れ た 「 い わ て 国 体 」 の 競 技 会 場 と し て 作 ら

れ ま し た 。 カ ヌ ー 教 室 や ラ フ テ ィ ン グ 体 験 な ど も で き ま す 。

７ 月 2 0 日 ７ 月 2 1 日

↑

Photo：山岳カメラマンO州氏

「焼石岳の風景
～胆沢川の源流を訪ねて～」

◆ご自由に閲覧ください◆


