
2017 の取組み概要 



ミズベリング⽯巻ミーティング⑤
平成３０年３月２２日に本年度第５回目となる「ミズベリング石巻ミーティング」を開催しました。来年度

の目玉となるイベントPRに向けて作成したチラシの意見交換と、これまでの活動を振り返りながら、来年度へ
の目標について話し合いました。

来年度もミズベリングの輪を広げていきます！

イベントPRチラシの内容と構成について

来年度の取組に向けて

・写真に撮影⽇や説明⽂をつけると何をしているかわかりやすいのではないか。
・ミズベリングを⼀緒に⾏うメンバーに向けてなのか、活動の参加者に向けてなのかによっ
てチラシの内容が変わるため、数パターン作成してみてはどうか。

・シニア向けのチラシにするならば、できるだけ⽂字を⼤きくする必要がある。
・季節ごとにチラシを作成し、写真など伝えたいものを⼤きめにしてはどうか。
・⼀年間の取組をどの程度載せるかを決めておく必要があるのではないか。

・これまでの活動でヨガがとても好評だったので、みんなが気軽に参加できるウォーキング
とヨガを合体した、ヨーキングを⾏ってみたい。

・5⽉には鯉のぼりイベントやツツジのお花⾒をやってみたい。
・ファンドールンカレーを作って、ミズベリングとして出店したい。
・⼈を多く集めるために、いくつかのイベントを⼀緒に開催してはどうか。

イベント広報の方法について

・SNSをさらに活⽤し、新聞社やメディアに直接伺ってPRをお願いしてはどうか。
・予算や資⾦源をどうするかも考える必要がある。
・市の観光課の⽅にもミズベリングに参加してもらい、地域に向けた宣伝をお願いしては
どうか。

・イベントの開催⾃体知らなかった⽅も多いので、市内の⽅に知ってもらうために市の⽉刊
広報誌などでイベント開催ごとに載せてもらうのはどうか。

・タクシーや電⾞などの窓に、広報⽤としてミズベリングのポスターを貼ってはどうか。
・⽯巻の⽣活情報誌 “んだっちゃ” の1ページを使って、イベント広報してみてはどうか。

来年度へ向けて
ミズベリング⽯巻の活動計画をPRするチラシの案



ミズベリング⽯巻ミーティング④
平成３０年２月１４日に本年度第４回目となる「ミズベリング石巻ミーティング」を開催しました。来年度

の活動計画の中で目玉となるイベントと、実施に向けた具体的な方法について話し合いました。

今後もミズベリングの輪を広げていきます！

★毎⽉7⽇は乾杯の⽇！
・萬画館前・中瀬広場で６〜１０⽉の毎⽉７⽇に乾杯イベントを開催
・⽔辺で乾杯をリボーンアートフェスティバルなどのイベントと同時開催

★トリコローレ⾳楽祭やボンバールいしのまき、
川開き祭りなどの地域イベントでブースを出店

・演奏会、ジャグリングなど⼀芸披露！
・船を使って⽔上で露店を出店
・ボンバールいしのまきでミズベリングカフェ（⻘いカレー）

★⽔上運動会などの⽔に触れるイベントを開催
・北上川フェアで⽔上運動会を開催

⇒カヌー、⽟⼊れ、すべり台、ござ渡り、SASUKE、浮き桟橋
・アユのつかみ取りや⽔かけ
・アヒルさんボートを使って⽔上散歩

★⽔辺で花⾒！
・運河のツツジで花⾒！
・写真撮影をドローンで＋露店を出店

★⼦どもの⽇イベント（⼤漁旗・こいのぼり）
・こいのぼり・⼤漁旗を萬画館〜元気いちば

〜内海橋

★ダム⾒学・ダムカレー
・露店で閘⾨カレー！
閘⾨カレー名称候補⇒運河カレー、⽯井さんちの閘⾨カレー

ミズベリングいしのまきカレー

来年度の目玉イベントについて

★落ち葉拾い＋焼き芋
・井内⽯を使って、運河周辺で焼き芋
・刈草・落ち葉を再利⽤、ゴミ拾いも兼ねて！
・東名運河でカヌー＋乾杯・焼き芋

★イルミネーション
・⽯井閘⾨にイルミネーションを！
・運河にキャンドルや灯篭流し

★堤防の階段でひな祭り
・幼稚園に声がけして⼈間ひな祭りを開催
・⼦どもたちが描いた着物で！

★ポスターを配布
めだかっこハウス

駅、役所
元気いちば

イオン、萬画館

広報の取組について

にかける



ミズベリング⽯巻ミーティング③
平成３０年１月１７日に本年度第３回目となる「ミズベリング石巻ミーティング」を開催しました。来年度

に向け、一年間の活動計画とミズベリングの輪を広げるための取組について、意見交換を行いました。

・⽔辺で花⾒！
・ダム⾒学・ダムカレー
・⼦どもの⽇でイベント

（⼤漁旗・こいのぼり）
・WEAR IT！と連携

・運河サミットに合わせてカ
ヌーマラソン＋休憩地で売店

・芋煮会
・落ち葉拾い＋焼き芋
・ウォーキング

・前もって⼀年間の活動計画を作成し、それをもとにPR活動を⾏う。
・「⽔辺で儲けよう！」をテーマに、⽔辺で商売をしてもらう。
・商売の場を無償提供し、利⽤者の拡⼤を図る。
・夏祭りやフリーマーケットなど⼩さなイベントを定期開催し、

地元の⽅に知ってもらう。
・地域で活動している団体や事業者の⽅と協⼒し、イベント開催時

にはミズベリング看板・ステッカー・旗などをつけてもらう。
・新聞・ラジオなどのマスコミを利⽤して早めに情報発信し、

イベント参加者を募る。
・SNSを毎⽇更新して、認知度を上げる。（ex.今⽇の北上川）
・市役所など来訪者が多い場所にチラシ・ポスターを置く。
・町内会に声がけして、⾝近な⽅々にもっと広める。

・毎⽉7⽇は乾杯の⽇！
・夏⾄乾杯！
・ビアガーデン
・⽔辺でBBQ！
・トリコローレ⾳楽祭・ボンバール

いしのまきや川開き祭りなどの地
域イベントでブースを出店する

・クルーズを夏休み期間などで定期
開催する

・⽔上運動会などの⽔に触れるイベ
ントを開催する

・温かいもの＋イルミネーション
・⽔辺で乾布摩擦！
・堤防の階段でひな祭り

来年度もミズベリングの活動を盛り上げていきます！

一年間の活動計画について ミズベリングの輪の広げ方について



ミズベリング⽯巻ミーティング②
平成２９年１１月３０日に本年度第２回目となる「ミズベリング石巻ミーティング」を開催しました。今年

度上半期に行った活動の振り返りと、今後に向けて、行ってみたい活動やミズベリングの輪を、参加者を増や
す方法について、参加者の皆さんで意見交換を行いました。

H29年度上半期に実施した活動

今後も「ミズベリングの輪」を広げていきます！

・5⽉11⽇ ミーティング①
・5⽉20⽇ 『Ready, set, Wear  IT!』プロジェクト

＋みずべマルシェ（中瀬公園）
・6⽉17⽇ ⽔辺で落語（中央地区テラス）
・6⽉24⽇ ⽔辺でBBQ（⽯井閘⾨付近）
・7⽉7⽇ ⽔辺で乾杯！（中央地区テラス）
・8⽉20⽇ 北上川フェア（中瀬公園ほか）
・10⽉22⽇ ⽔辺で芋煮会（運河交流館そば）

今後やってみたい活動

・北上川フェア等のイベントでのヨガやカヌー体験を継続したい。
・来年の運河サミットの開催と合わせ、運河交流館や釜閘⾨を使っ

てイベントを開催したい。
・ウォーキング教室や体験型のシンポジウムを実施したい。
・閘⾨くぐりが⼦どもに好評だったので、ダムツアーを⾏いたい。
・伐採⽊を利⽤して腰掛けを作り、⽔辺に設置したい。
・地域のジュニアリーダーと⼀緒にイベントを実施したい。

・ミズベリングPVを作成して、Youtubeに投稿する。
・毎⽉７⽇に「⽔辺で乾杯」など、連続したイベントを⾏う。
・早めに⼀年間の活動計画を作成し、それをもとにPR活動を⾏う。
・次回のミーティングでは、「ミズベリングの輪の広げ⽅」をテー

マに意⾒交換を⾏う。

ミズベリングの輪を広げるための取組のアイディア



“⽔辺で乾杯！2017”を開催しました

旧北上川 ⽯巻会場

 平成29年7月7日（金）に、３会場にて「水辺で乾杯2017」を実施しました。

 旧北上川沿いの石巻会場では、前年の約２倍となる１２０名程の方にお集まり頂きました。九州北部
豪雨災害で犠牲になった方に黙祷を捧げた後、一斉乾杯を行いました。七夕飾りを乗せたカヌー下り
や、地元の方からのウナギ丼の振る舞いなども実施されました。

 また今年は江合川の涌谷会場でも初の乾杯が実施され、鳴瀬川では地域の小学生による河川清掃と合
わせて乾杯写真を撮影するなど、ミズベリングの輪がどんどん広がっています。

会場：旧北上川右岸中央地区

１４・１５番テラス

参加人数：１２０名

江合川 涌⾕会場 会場：江合川涌谷大橋右岸上流高水敷

参加人数：２８名

鳴瀬川会場 会場：鳴瀬川下伊場野水辺の楽校親水公園

参加人数：33名

大崎市立下伊場野小学校のこどもたちと地域の皆さんで鳴瀬川の河川
清掃を実施しました。終了後、皆で乾杯！

３回目の開催となる今年は過去最高の１２０名で乾杯！北上川でとれた
ウナギ丼の振る舞いがあったりと、楽しみ方も広がっています

涌谷町での開催は今回が初！！当日は涌谷町さんお手製のうちわ等のグ
ッズを持って、江合川と城山をバックに乾杯しました。

WAKUYA



H29_ミズベリングBBQ 〜ミズベリング⽯巻〜
平成２9年6月24日、旧北上川石井閘門周辺にて「ミズベリングBBQ」を開催しました。石巻市内で働く若

者を中心に３０名の方に参加頂きました。当日はなんとお手製のピザ釜も登場し、晴天の下、運河を眺めなが
らおいしい焼肉を堪能しました。水辺で楽しく過ごす時間がもっともっと増えればいいなと思います。

集合写真！今年は３０名の⽅にご参加頂きました ⻘空の下、川を感じながら⾷べるBBQは最⾼です

当⽇はなんとお⼿製のピザ釜が登場！⽔辺で焼き⽴てのピザを楽しみました 運河のそばでのんびりと休⽇を楽しみました



平成２９年６月１７日、旧北上川右岸 中央地区14・１５番テラスを会場に 「水辺で落語」を開催しまし
た。桂友楽さん、我舎臥舎ぽんさん（東北大学落語研究会）、居栄亭ゆう馬さん（東北学院大学落語研究会）
の３名から高座をご披露いただき、約１５０名の方が来場した会場には笑い声がわき上がりました。

また、桂友楽さんからは川村孫兵衛翁の偉業をご紹介いただき、来場された方もお話に聞き入っていました。

同会場では「いしのまき復興マラソン ウォーキングの部」も同時開催し、ウォーキングのコースとなった
テラスでは、復旧･復興事業やカスリン・アイオン台風に関するパネル展を開催し、１５０名程の参加者の方に
見学いただきました。

当日は気持ちの良い快晴となり、参加者の方は水辺の空間と落語を楽しんでおられました。

堤防やテラスに座り落語を楽しむ人々

を開催しました ～ミズベリング石巻～

復興マラソンウォーキングの部と合わせパネル展も同時開催

水辺に設置された舞台は、地元の方々の来場で賑やかに
会場からは笑い声が湧き上がりました



についてのアンケート ～ミズベリング石巻～

いただいた感想の一部をご紹介いたします
・落語や川村孫兵衛さんに興味があり参加しました。
・風も気持ち良く、日差しがまぶしかったですが、景色の良さとお話の
面白さに楽しめました。

・楽しかったです。
・特に若いお二人、上手でした。
・また聞きたいです。
・熱演に涙がでました！

今回、参加しようと思った理由を教えてください

今日の会場である堤防・テラスの使い心地はどうでしたか？

パネルの展示内容は、勉強になりましたか？

水辺で落語の内容は、おもしろかったですか？

水辺で落語を通して、ミズベリングの取り組みに興味を持ちましたか？

今後、この場所でイベントをおこなった際は参加したいですか？

（回答数６１）

（回答数６８）

（回答数４５）

（回答数４４）

（回答数４４）

（回答数７８）
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