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観光りんご園

至大鰐IC

至黒石市街

中野神社
中野もみじ山

黒石擁護学校● 浅瀬石川ダム資料館

虹の湖公園

岩木川ダム統合管理事務所
浅瀬石川ダム管理支所

至十和田湖

デュアスロン

虹の湖
ロックフェスティバル

中野もみじ山
中野神社

津軽こけし館

虹の湖カヌー

ダムライトアップ

道の駅 虹の湖

▲黒石B級グルメの
つゆ焼きそば

▲人気のもちも
ちドーナツ

▲浅瀬石川
ダムカレー

虹の湖
レストハウス 屋台村

浅瀬石川ダムの堤体と虹の湖周辺の
自然を満喫できる本大会は、ダム天端
から虹の湖公園まで往復の第一ラン。
ダム資料館から温川まで往復のバイク。
そして資料館からダム下流おもいでの
広場までの往復第二ランを走破します。
県内・近隣各県からも参加する大会と
なっています。（5月下旬）

▶ふるさとショップ
▶虹の湖レストハウス
▶屋台村
▶無料休憩所・管理棟
▶加伊寿の泉
▶バーベキューコーナー
▶しゃくやく園 ▶大型遊具
▶パターゴルフ場 ▶ステージテント

至青森

至弘前市

黒石B級グルメの
つゆ焼きそばや、
人気のもちもち
ドーナツ、さくさ
くカレーパンなど
が味わえます。ラ
ンチや小腹がすい
た時にぜひご利用
くださいませ

▲屋台村で買ったものを休憩所でゆっ
たりと食事できます。お互いにマナー
を守って利用しましょう。

至八甲田山

（開催時期８月上旬予定）

落合温泉

浅瀬石川ダム

板留温泉

（見頃６月中旬～６月下旬）

虹の湖
しゃくやく園

中野神社の境内から
続く中野もみじ山は、
あたり一面があざやか
な紅葉で覆われ、中野
川の渓流と織り成す自
然美は、昔から景勝の
地として多くの行楽客
に親しまれてきました。

見頃４月下旬～５月上旬

無料休憩所・管理棟

津軽伝承工芸館

102

102

394

268

小嵐山黒石温泉郷雪まつり
雪の降るさと（まつり）

カタクリの小径散歩道

虹の湖公園

青荷温泉
温湯温泉

浅瀬石川ダム

雷山

大川原温泉

お山のおもしえ学校

開園時期９月上旬～１１月中旬

黒石観光りんご園

(見頃10月中旬～１１月上旬

自然系観光スポット

施設系観光スポット

その他観光スポット
凡

例

温泉(日帰り入浴可能)

津軽伝承工芸館(特設会場)   
(2月上旬～中旬)

駐車場

お食事

トイレ おみやげもの等

浄仙寺●

やすらぎの駐車帯
●

自然の美しさ
の中で遊ぶ



板柳

陸奥鶴田

川部

浪岡IC

大鰐弘前IC

中央弘前
弘前

平賀

石川

黒石IC

津軽尾上 ●黒石観光りんご園

田んぼアート

田舎館

黒石

●黒石温泉郷

浄仙寺●

津軽伝承工芸館●
津軽こけし館

●中町こみせ通り
●城ヶ倉大橋

●酸ヶ湯温泉

●八甲田ロープウェー

青森空港

●刀の庵

●清藤氏書院庭園

田んぼアート●

●田舎館村埋蔵文化センター

猿賀神社

盛美園
●●

広域マップ(黒石市・田舎館村・平川市・弘前市・青森市)

中町こみせ(小見世)通り

城ヶ倉大橋

田んぼアート 盛美園 八甲田ロープウェー

浄仙寺金平成園

金平成園●

至青森市

至青森市

至五所川原市

至十和田市至大館市

【地域防災センター 浅瀬石川ダム資料館】
開館時間：9:00～16:00
休館日：冬期間（12/1～3/31）の土・日・祝日
入館料：無料
駐車場：普通車20台・大型車5台
住所：青森県黒石市大字板留字杉の沢2-22
お問い合わせ：Tel 0172-54-2338

★ダム見学を随時受け付けております
ダム見学では、資料館内とダム堤体内をご案
内します。
時間は４０分～１時間程度で、専門スタッフ
が同行いたします。
見学をご希望の方は、下記のお申込み方法に
より、1週間程度前までにご連絡ください。
お申し込み方法
お名前、住所・連絡先、人数、見学希望日時
を、右記お電話にてご連絡ください。

●中野神社
中野もみじ山

【浅瀬石川ダム資料館】

●大川原温泉
●お山のおもしえ学校

黒石擁護学校●

●青荷温泉

●

浅瀬石川ダム資料館
浅瀬石川ダム管理支所

●

道の駅虹の湖
虹の湖公園浅瀬石川ダム

102

394

7

7

田舎館村役場●

●黒石市役所

弘前市役所●

102

弘前城

弘前城●

●岩木川ダム統合管理事務所(浅瀬石川ダム・津軽ダム)
〒036-1422 青森県中津軽郡西目屋村大字居森平字寒沢138-2 TEL：0172-85-3035 FAX：0172-85-3061

●岩木川ダム統合管理事務所(浅瀬石川ダム管理支所)
〒036－0404 青森県黒石市大字板留字杉の沢2 TEL：0172-54-8782 FAX：0172-54-8785


