
【利水放流バルブ室】
堤体の中を見学し、
ここから外へでます

胆沢ダム

胆沢第一発電所
胆沢第三発電所

参加費
無料

【エレベータ入口】
約100ｍ下降し、

堤体内部へ潜入します

堤体内部（約800m、階段有）エレベータで堤体内部へ 利水放流バルブ室 発電所（胆沢第一・第三）

見学コースの紹介

【１回目】１０：００～１１：3０ （20名限定）
【２回目】１３：００～１４：3０ （20名限定）

・各回先着２０名限定とし、定員になり次第、受付を終了します。

・申し込み方法など、詳細は裏面の募集要項をご覧ください。
・対象年齢：小学生以上（小学生は保護者同伴）
※大雨や地震などの場合はやむを得ず中止することがあります。
あらかじめご了承ください。

開催日 令和６年５月３日 金

日本最大級の大きさを誇るロックフィルダム
「胆沢ダム」のダム堤体内部と発電所を探検し
てみませんか？

５/３（金）～５/６（月）

管理支所屋上展望デッキ
一般開放！

【開放時間】9時～17時

胆沢ダム
管理支所

車移動



申込期間：令和6年4月２２日（月）～５月１日（水）

申込方法：メールでの事前予約制（空き状況はＨＰで公開します。）
メール（thr-732isawa@mlit.go.jp）に下記①～③の事項を明記のうえ、お申し込みく
ださい。
※先着順に受付し、定員になり次第終了します。4月２７日（土）～4月２９日（月）

の連休期間中の申し込みは4月３０日に確認し、結果をメール等で返信いたします。
また、定員に達しない場合は、当日現地受付も行います。

①見学希望回（堤体内部公開 ○回目希望と記入）
（1回目１０時００～、2回目１３時００～ ※各回定員20名）

②氏名・年齢（参加希望者全員にふりがなをつけて記入）

③電話番号（日中に必ず連絡が取れる番号を記入。代表者のみで可）

尚、メール通信の出来ない方はFAXまたは電話による予約が可能です。
（FAXまたは電話の受付時間：平日９時～１２時、１３時～１７時）

服  装：滑りにくい靴（サンダル、ヒール等は参加不可）
堤体内部は約10～1２℃と寒いため、必要な方は上着等をご持参ください。
見学中はヘルメット（貸与）を装着していただきます。

集合場所：胆沢ダム管理支所（発電所見学終了後は、管理支所まで車で送迎します。）

集合時間：各回開始時間の１０分前までに「胆沢ダム管理支所 西側車庫棟」にお集まりください。

注意事項 ・見学所要時間は約９０分の予定です。（堤体内部見学50分、発電所見学30分、帰りの移動10分）

堤体内部にトイレはありませんのでご注意ください。
・堤体内部は傾斜が急な階段や坂など滑りやすい所もありますので、ご注意いただくと

ともに体力に自信のない（自力で最後まで歩けない）方はご遠慮願います。
・堤体内部の移動の際に子供を抱っこ（おんぶ）は非常に危険ですので禁止とします。
・当日、咳や熱など体調に不安のある方は、参加をご遠慮ください。
・中止の時は、開催日前日（５月２日）に電話連絡します。
・見学の様子は、広報誌、HP、公式Ｘ（旧Twitter）などで紹介させていただくことが

あります。

◆◆◇胆沢ダム堤体内部公開 募集要項◇◆◆

胆沢ダム
周辺

アクセス
マップ

焼石東トンネル

国道
３９７号

胆沢ダム管理支所

〈集合場所〉
胆沢ダム管理支所
西側 車庫棟

〈お問合せ先〉
国土交通省 東北地方整備局 北上川ダム統合管理事務所 胆沢ダム管理支所
住所：岩手県奥州市胆沢若柳字横岳前山６ TEL:0197-49-2981  FAX:0197-49-2988

※お問合せ時間は平日９時～１７時です。（１２時から１３時を除く）

奥州湖
眺望台

胆沢ダム
管理支所

奥州湖交流館

奥州いさわ
カヌー競技場

ひめかゆ

馬留池

胆沢トンネル

←秋田・一関

〈集合場所〉
胆沢ダム管理支所
西側 車庫棟



胆沢ダムフェス2024 in 春 会場マップ

【胆沢ダム管理支所会場】
・年中無休 胆沢ダム展示室（管理支所1階）

9:00～17:00まで

・5/3～5/6 屋上展望デッキ一般開放
9:00～17:00まで

・5/3～5/6 物販（飲食物・特産等）
10:00～15:00まで

（奥州市観光物産協会主催）

石淵ダム

胆沢ダム

奥州湖

1奥州湖交流館

奥州湖眺望台

おろせ広場

つぶ沼園地

【胆沢ダム会場】
・5/3 胆沢ダム堤体内部公開

＆発電所見学

馬留広場
駐車場

【馬留広場会場】
・5/4 SUP体験、DOG SUP体験

ピラティス、スラックライン
（ｸﾞﾙｰﾌﾟｷｬﾝﾌﾟﾐｰﾃｨﾝｸﾞ主催）

・5/5 カヌー体験会
（奥州カヌー愛好会主催）

馬留池

奥州いさわ
カヌー競技場

ひめかゆ

展望デッキ
（ダム下流からダム上流の

猿岩まで一望）

石渕広場

馬留池

猿岩


