
地域における対応力の強化を目指し、国・県・市町村が連携して
働き方改革への取り組みを進めています

～令和７年度の国及び自治体による建設業の働き方改革への取組～

【問い合わせ先】
国土交通省 東北地方整備局 電話：022-225-2171（代表）

企画部 技術管理課 課長 高 橋 朋昭（たかはし ともあき） [内線3311]
建設専門官 長谷川 聡 （はせがわ さとし） [内線3312]

青森県 県土整備部 整備企画課 総括主幹 杉田 伸一（すぎた しんいち） 017-734-9645
岩手県 県土整備部 建設技術振興課 技術企画指導課長 田家 清子（たや せいこ） 019-629-5950
宮城県 土 木 部 事業管理課 技術副参事兼総括課長補佐 岩渕 繁 （いわぶち しげる） 022-211-3107
秋田県 建 設 部 技術管理課 課長 古山 司 （ふるやま つかさ） 018-860-2431
山形県 県土整備部 建設企画課 課長補佐（建設技術担当） 田中 伸明（たなか のぶあき） 023-630-2653
福島県 土 木 部 技術管理課 主幹 中濱 早苗（なかはま さなえ） 024-521-8126
仙台市 都市整備局 技術管理室 工事管理担当課長 瀬良 利明（せら としあき） 022-214-8530

＜発表記者会：宮城県政記者会、東北電力記者会、東北建設専門紙記者会、青森県政記者会、
岩手県政記者クラブ、秋田県政記者会、山形県政記者クラブ、福島県政記者クラブ＞

取組１．週休２日工事※1※2
◎通期の週休２日による発注（発注者指定方式）は、全発注機関（整備局･６県･227市町村）
にて達成（令和７年４月現在）

◎令和７年度から、東北全県にて統一土曜一斉現場閉所の取組を「毎週」実施に拡充
◎他産業と遜色ない働き方の実現へ向け、令和７年度は月単位※２の週休２日工事として発注
する取組を推進（全発注機関）

取組２．ＡＳＰ※3
◎受注者が希望した際に活用ができるよう仕様書へ明記する取組を推進（市町村）

取組３．遠隔臨場※3
◎受注者が希望した際に活用ができるよう仕様書へ明記する取組を推進（市町村）

取組４．スライド運用基準※４
◎適切な価格転嫁対策を可能とするため、スライド運用基準を策定する取組を推進（市町村）

※１：労働基準法では、労働時間は原則として、1日8時間・1週40時間以内とされています。週休2日工事を普及
することにより、発注者として受注された皆様が「法定労働時間」を遵守できる環境を整えます。

※２：月単位の週休２日工事の発注は、発注者指定型又は受注者希望型を含みます。
※３：市町村発注工事において、受注者が活用を希望する場合に情報共有化システム（ASP）や遠隔臨場を可能

とすることにより、移動時間等の削減など業務効率の向上を目的とした取組です。
※４：契約後に賃金又は物価の変動が通常合理的な範囲を超えた場合に対応する措置（各種スライド）の具体的

な運用を定める基準

令和７年度の主な取組予定「概要」

地域の守り手でもある地域建設業の中長期的な担い手の確保・育成に向け、建設業の
生産性向上と働き方改革の取組を加速化させる必要があります。
令和６年６月に改正された「第３次 担い手３法」の趣旨を踏まえ、持続可能な建設業
の実現と、そのために必要な担い手を確保すべく、東北地方の国、県、市町村による令和７
年度の主な取組予定状況を取りまとめましたので公表します。

令 和 ７ 年 ３ 月 ２ ８ 日
東北地方整備局
青森県、岩手県、宮城県、
秋田県 山形県 福島県、仙台市



取組１
：週休２日
（月単位）

取組２
：ＡＳＰ

取組３
：遠隔臨場

取組４
：スライド
運用基準

東 北 地 整 済 済 済 済

県・仙台市 済 済 済 済

市 町 村 ※ 206
（91％）

218
（96％）

216
（96％）

215
（95％）

【参考１】 主な取組のＲ７予定（R7.3時点）
※仙台市をのぞく226市町村にて計算

【参考２】 取組１：Ｒ７ 市町村による週休２日工事（月単位）の取組（県別）

■４月から適用予定（済含） ■年度途中から適用予定 □未定（その他含）
※適用は、発注者指定型・受注者希望型を含む
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【参考３】 取組２：Ｒ７ 市町村によるＡＳＰの取組予定（県別）
■記載済 □未定
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【参考４】 取組３：Ｒ７ 市町村による遠隔臨場の取組予定（県別）
■記載済 □未定
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【参考５】 取組４：スライド運用基準の策定
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Ｒ７「週休２日工事（月単位）」
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【凡例】
■：４月から適用予定（済含）
■：年度途中から適用予定
□：未定

※適用は、発注者指定型・
受注者希望型を含む



※適用は、発注者指定型・
受注者希望型を含む

Ｒ７「週休２日工事（月単位）」

【凡例】
■：４月から適用予定（済含）
■：年度途中から適用予定
□：未定



Ｒ７「ＡＳＰ・遠隔臨場」

藤崎町

西目屋村

外ヶ浜町
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【凡例】
■：記載完
（ＡＳＰ・遠隔臨場）

■：一部完
（ＡＳＰのみ）

■ ：一部完
（遠隔臨場のみ）

□： 未定

今別町

新郷村



Ｒ７「ＡＳＰ・遠隔臨場」

【凡例】
■：記載完
（ＡＳＰ・遠隔臨場）

■：一部完
（ＡＳＰのみ）

■ ：一部完
（遠隔臨場のみ）

□： 未定



Ｒ７「スライド運用基準の策定」
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【凡例】
■：策定済
□： 未策定
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Ｒ７「スライド運用基準の策定」

【凡例】
■：策定済
□： 未策定


