
明鏡橋の下から
スタート 

ゴール地点 飛石があったり 

木道があったり 

①玉ノ井地区 

②川通地区 

③宮宿地区 

④宮宿地区 ⑤夏草地区 

① 

フットパスってなぁに 
フットパスとは「ハイキングなどで歩く人のための道」、「歩くことを楽しむための
道」のことを言います。 
ゆっくり歩きながら、いつもは乗り物で通り過ぎてしまうような道の途中にある
歴史や文化、自然、食など、地域の魅力をたくさん感じてみませんか？ 

ゴール地点の坂を登ると玉ノ井カヌー 
ランドがあり、県内外からカヌーを乗りに 
たくさんの人が訪れます。 

② 

←最上川 
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すぐ隣に田んぼがあったり、コンクリートの橋や木の橋があります 

川のすぐ横を通る道や木製の階段があります。 

フットパスには、
安全の為に左の
写真のような 
手摺りや防護策、
看板などが設置
してあるんだよ。 

その他のフットパスについても今後紹介をしていきますので、 
どうぞご覧下さいm(_ _)m 

各フットパスには案内 
看板が設置されています。 

千本桜。時期に行くと
満開が見られるかも！ 

近くには夏草地区の
やな跡があります。 
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